Toutes nos
viandes
Bovines et
Porcines
sont
frangaises

Tous nos

ceufs sont

pondus en
France

NOUVEAU
PRODUIT
Nouveau
Produit

>

Produits
Labelisés

* Repas de
substitution

Céleri rémoulade /
Radis + beurre

Gratiné de poisson MSC

Riz
Petits 1égumes
Sauce

Liégeois vanille

Potage cultivateur

Escalope de poulet Omelette

* Tarte au fromage

Pommes de terre
Petits pois
Sauce tomate

Pommes de terre
Gratin de brocolis
8 Camembert

Yaourt brassé aux fruits Fruit de saison

" |Boulettes (Mat)
Boulettes + Merguez (Prim)

* Boulettes de soja

Semoule
Légumes couscous

Edam

Fruit de saison

Betteraves rouges / ]
Salade de soja

Colin poélé au beurre

Macaroni
Sauce oseille
Emmental rapé

Fruit de saison

Menu Végétarien
Chou-fleur sauce cocktail /
Salade mexicaine

Palets fromagers

Tortis
Sauce moutarde

Fromage blanc nature sucré

Coleslaw / ]

Salade de pois chiches

Thon a la catalane

Farfalles
Emmental rapé

Fromage blanc aux fruits

Menu Halloween‘
Potage au potiron

Palette de porc a la diable (P)

= Parmentier de soja a la patate
Anrinn

Purée de patate douce
Sauce

Monster Donut's

Salade mélée /
Sardines + citron

Betteraves rouges / 5 |
Salade de mais

Boulettes a la provengale Gratin de pates au poulet

* Poisson a la provengale * Gratin de pdtes au fromage

Riz
Sauce provengale

Fruit de saison Nappé caramel

Macédoine /
Chou-fleur a la vinaigrette

Nuggets de poisson

Pommes de terre
Fondue de poireaux
Sauce

Creme dessert vanille

Potage du barry

Jambon (P)
* Brandade de poisson

Purée au lait
Salade
Sauce brune

Flan vanille

Paupiette de veau marengo

* Boulettes de soja marengo

Pommes noisettes
Salade

Biichette

Fruit de saison

N
~ |Chipolatas (P)

* Omelette

Pommes de terre
Flageolets

Brie ¥

Fruit de saison

Salade mélée

Steak haché

* Colin meuniére

Macaroni
Sauce échalote
Emmental rapé

Fromage blanc nature sucré

|
a
o,

Haché au saumon

Boulgour "2
Piperade

ARMISTICE 1975

Fromage frais

Salade de mais
Emincé de volaille £

* Thon a la catalane

Coquillettes
Sauce forestiére
Emmental rapé

Fruit de saison

Omelette 7

Riz
Gratin de potiron
Sauce tandoori

Mimolette

Yaourt brassé aux fruits

Macédoine

Escalope de poulet

* Crépe au fromage

Pommes de terre 3
Gratin de brocolis

Créme dessert caramel

Céleri rémoulade
Carbonade ¥
* Colin

Purée
Salade
Sauce

Yaourt nature sucré

Emincé de volaille

* Omelette

Boulgour
Haricots verts
Sauce aux champignons

Carré

Fruit de saison

‘ Paris brest

Salade mélée

Fish'n chips (MSC) Hamburger

* Fish burger

Pommes américaines
Salade
Ketchup

Pommes sautées
Mayonnaise

Eclair vanille Yaourt aromatisé

Potage d'Antan

Ro6ti de dinde au thym

* Timbale de poisson

Pommes croquettes
Salade

Tarte aux pommes

Menu Végétarien pa )
Carottes rapées / L
Salade de choux rouges

Bolognaise végétale

Spaghettis
Emmental riapé

Yaourt nature sucré

Poisson a la tomate MSC

Boulgour

Ratatouille

Fromage ail et fines herbes

Compote 2

Menu Végétarien pﬂ
Betteraves rouges / y
Salade d'endives

- |Croque veggie a la tomate

Riz
Sauce

Créme dessert vanille

Menu Végétarien
Coleslaw / pz
Salade esati

Aiguillettes de blé au fromage

Farfalles
Sauce tomate

Compote

Menu Végétarien
Carottes rapées /
Salade de haricots verts

1

Potage a la tomate

Lasagnes de légumes Sauté de porc (P)

* Crépe aux champignons
Riz F1

Choux de Bruxelles

Sauce dijonnaise

Yaourt nature sucré fle flottante

Salade florida /
Salade d'endives
Dahl de lentilles

Sauce

Liégeois chocolat

Beeuf aux oignons

* Tarte au chévre tomate basilic

Pommes de terre
Haricots verts

Carré président
Saint Nicolas

Salade de fruits

Potage crécy
Waterzoi de volaille
* Waterzoi de poisson

Riz
Sauce

Yaourt aromatisé

Ea/ PR

Menu de Noél

Potage butternut pain d'épice‘s
Ballotine de dinde

* Duo de poisson au citron

Pommes rostis
Petits pois carottes
Sauce aux marrons

Biiche de Noél au chocolat
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